Mamma-Bebe

Incontri gratuiki
2T neo-mamme € mamme A abtlkesa

Glovedi 18 Settembre
PANNOLINI LAVABILI
Quali vantagqgl per nol e per

| lamblente? Come sono faltti e
| come si ubilizzono i diversi
modelli? Come Lavarli e

moawnkenerli?

| Giovedi 22 Settembre
ALLATTAMENTO

| Come favorire un buoh avvio
dellallattamento? Come
affrontare i problemi pid
comuni?@Quall i benefict per
mamma e bambine di un
allattamento o richiesto e

Prol.mign!:o!‘

Glovedi 29 Settembre

BABY WEARING

| Quali sono gli effetti positivi
{ del portare sia b termini di
sviluppo fisiologico che di
benessere emotivo? Vediamo
sieme fasce e marsupi

erqgonomici.

ondurranno gli twconkri:
botl.ssa Alice Gralliolo,

Ore 10.,00-11.30

Per nfo e Lscrizionl:
3453369044

spaziomammabebe@gmail.com



